Adaptarea la schimbari climatice
in sectorul Populatie, sanatate
publica si calitatea aerului

Strategia Nationala privind Adaptarea la
Schimbarile Climatice pentru perioada
2023-2030 cu perspectiva anului 2050




Schimbari climatice in Romania

Temperatura aerului

Climat actual (1961-2020):

® Temperatura medie anuala a aerului (TMAA) in
Romania este de 9,2°C

e TMAA a Iinregistrat cresteri de 1,3°C-2,6°C;
temperatura maxima prezintd cresteri mai importante
(3,1°C) decat minima (1,9°C)

e Cel mai cald an in Romania: 2019 (+2,2°C abatere),
iar cel mai rece 1985 (-1,9°C abatere).

Tendinte observate in temperatura medie anuald a aerului
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Extreme termice

Climat actual:

e Crestere a expunerii la stres termic prin caldurad
excesiva (ex. nopti tropicale - Tn>20°C, valuri de
caldura - 3 zile consecutive cu peste Tx90)

e Diminuarea frecventei extremelor negative.

Tendinte observate in durata anuala
a valurilor de caldura
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Evolutia abaterilor temperaturii medii anuale a aerului (scenariile
RCPA4.5 si RCP8.5), perioada de referinta 1971-2000
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Climat viitor (2030-2100 versus 1971-2000)

e Amplificare treptatd a procesului de incélzire, mai
ales dupa 2050

e Cresterile preconizate sunt de pana la 4,0°C in
scenariul pesimist (RCP8.5) si 2,2°C in scenariul
moderat (RCP4.5).

Climat viitor:

e Amplificarea extremelor pozitive si diminuarea celor
negative

e Cresteri Insemnate a noptilor/zilelor tropicale, zilelor
caniculare si valurilor de caldura.

Schimbari in durata anuala a valurilor de caldura in 2071-2100 (scenariul

RCPS8.5), perioada de referinta 1971-2000
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Schimbari climatice in Romania

Q Precipitatii
L ’

Climat actual (1961-2020):

e(Cantitatea medie anuald de precipitatiit (CMAP) in
Romania este de 649,2 mm.

oCMAP a ramas in general stabild, cu tendintad slaba de

crestere (5% / 1961-2020).
oCel mai ploios an a fost 2005 (892,7 mm, +43%
abatere), iar cel mai secetos 2000 (417,7 mm, -33%
abatere).

Tendinte observate in cantitatea anuald de precipitatii
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Extreme pluviometrice

Climat actual:

eIntensificare a caracterului
precipitatiilor

e Accentuarca fenomenului de secetd, mai ales in
arealele deja afectate.
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Tendinte observate in numarul maxim de zile
fara precipitatii
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Evolutia abaterilor cantitatilor medii anuale de precipitatii (scenariile

RCP4.5 si RCPS.5), perioada de referinta 1971-2000
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Climat viitor (2030-2100 versus 1971-2000):

eSemnal de schimbare neomogen, diferentiat regional.

e Schimbdrile preconizate in CMAP indica atat cresteri
(RCP8.5), cat si scaderi usoare (RCP4.5) pana in
2030-2050 si cresteri mai pronuntate dupd 2070
(ambele scenarii), mai ales n jumatatea de nord a
tarii.

Climat viitor:

o0 continuare a semnalelor observate in climatul
actual, cu diferentieri regionale

e Accentuarea secetei In jumdtatea de sud a tarii,
cresteri ale zilelor cu precipitatii abundente in
majoritatea regiunilor tarii.

Schimbari in numarul maxim de zile fara precipitatii (2071-2100
versus 1971-2000, scenariul RCP8.5)
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Indici si indicatori climatici relevanti
pentru sectorul sanatate

Temperatura
aerului

Cresterea continud
generalizatd a
temperaturilor medii si
maxime

Durata
sezonului de
vegetatie

Cresterea duratei sezonului
de vegetatie

Numarul de zile
caniculare

Cresterea duratei valurilor
caniculare cu pana la 3
zile/deceniu

Precipitatii
intense

Cresterea frecventei si
intensitdtii episoadelor cu
precipitatii abundente

Numarul de
nopti tropicale

Cresterea numarului de nopti

tropicale

Incendii de
vegetatie

Crestereaa frecventei si
intensitatii incendiilor de
vegetatie




Impactul observat al schimbarilor
climatice asupra sectorului...

Rani, impacturi pentru
sanatatea mentala,
decese, prin fenomene
extreme mai frecvente,
mai intense

Migratii climatice,
conflicte civile, impact
asupra sanatatii
mentale, prindegradarea
conditiilor de mediu

Malarie, hantavirus,
boala Lyme, virusul
West Nile, febra
denga, prin schimbari
in ecologia vectorilor
agentilor patogeni
(tantari, pasari)

Astm, boli
cardiovasculare prin
stres termic si poluare

Alergii respiratorii,
astm prin cresterea
cantitatilor de alergeni
st a duratei de expunere
(durata crescuta a
sezonului de vegetatie)

Holera, leptospiroza,
prin reducerea calitatii
apei cauzata de
inundatii




Sanatatea Publica si Calitatea Aerului

Poluarea aerului amplifica efectele stresului termic, cu impact asupra

cresterii morbiditatii si mortalitatii mai ales in cazul grupurilor
vulnerabile, in marile aglomerari urbane.

€02, metan, oxizi de azot, ozon, particule de
carbon (componente ale PM 2,5) rezultate
din arderea completa sau incompleta a
combustibililor

PM 2,5, oxizi de azot, compusi volatili

organici, monoxid de carbon, dioxid de sulf,
amoniacul, ozon, alti poluanti rezultati din
arderea completa sau incompleta a
combustibililor

Surse ale emisiilor

Conditii meteorologice - de exemplu, calm
atmosferic, valuri de caldura, incendii de
vegetatie, cresterea sezonului pentru alergeni - R
Schimbarea
climatica

Calitateaaerului

Absorbtia (depozitiile pe zapada si gheata),
reflexia radiatiei (albedoul planetar),
interactiunea cu norii

Mortalitate prematurd, boli cardiovascularg Mortalitate si morbiditate datorate

si respiratorii, cancer de plamani, diabet, Sanatate publica schimbarilor termice cuplate cu cele ale
probleme neurologice si cognitive calitatii aerului, modificéri in actiunea
vectorilor patogeni aerieni si acvatici, efecte
ale schimbrii in statistica fenomenelor
extreme.

Sursele gazelor cu efect de sera GES) sunt si surse de poluare locala, astfel ca odata
cu reducere emisiilor GES, local se imbunataseste si calitatea aerului cu impact
pozitiv asupra sandtatii publice.




Exemple de bune practici

Schimbarile climatice afecteaza sanatatea direct prin fenomene de vreme extrema, cum ar fi valuri de
caldura, furtuni si inundatii si indirect prin cresterea frecventei incendiilor, prezenta crescutd a unor
insecte purtatoare de boli si a bolilor infectioase sensibile la carcteristicile climatice.

Efectele schimbarii climei asupra sandtatii si
securitatii ocupationale si politici de limitare a
lor.

Atlasul clima-sanatate al Agentei Europene de
Mediu

Indicatori termici pentru sandtatea globala:
accent pe sandtatea mamei, a copilului si a
fortei de munca (HIGH Horizons)




Mesaje cheie din Strategia Nationala de
Adaptare la Schimbarile Climatice

Necesitatea actiunilor de adaptare se impune
pe fondul schimbarii climatice fara
precedent, dar mai ales a cresterii frecventei
si intensitdtii fenomenelor meteorologice
extreme. Utilizdnd cele mai performante
tehnologii si metode existente pentru
monitorizarea climatica si evalurea de impact
si in linie cu ambitiile europene, Romania
trebuie sd isi asume o adaptare mai rapida si
mai eficienta pentru toate sectoarele cheie.

Viitorul sectorului de sanatate
trebuie regandit pentru dezvoltarea
unei societati sandtoase, neutre $i
reziliente climatic, cu aer curat,
resurse de energie si apa si securitate
alimentara pentru toti.

Strategia Nationala de Adaptare la
Schimbarile  Climatice  pentru
perioada 2022-2030 cu perspectiva
anului 2050 abordeaza un numar de
13 sectoare cheie la nivelul
Romaéniei si stabileste obiectivele
sectoriale de adaptare pe baza
impactului potential.

Masurile de adaptare trebuie sa
se afle In concordantd cu
actiunile de combatere a
schimbarilor climatice. Cele
doua problematici trebuie sa fie
abordate complementar deoarece
masurile de adaptare nu pot
compensa absenta masurilor de
reducere a emisiilor de gaze cu
efect de sera.

Adaptarea la schimbarile climatice
inseamna, in primul rand cresterea
rezilientei si reducerea

vulnerabilitatii, dar si exploatarea
oportunitdtilor create de schimbarea
climatica.

Adaptarea la schimbarile climatice
necesita o abordare trans-sectoriala.
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Instrumente suport pentru procesul decizional
pentru adaptarea la schimbari climatice

Platforma nationald de adaptare la schimbarile climatice,
RO-ADAPT, este principalul instrument inovator conceput
pentru fundamentarea politicilor si strategiilor de adaptare la
nivel national si sectorial.

Instrument 4. Analiza riscului relativ de mortalitate zilnica
atribuibil stresului termic pentru Bucuresti si zona rurald
apropiata...




Masuri propuse pentru adaptarea la

schimbari climatice

Elaborarea de studii si cercetari la nivel national privind inventarierea
riscurilor climatice specifice Roméaniei cu impact asupra sanatatii publice,
folosind rezultatele celor mai bune modele climatice, de poluare si
epidemiologice disponibile, precum si pentru identificarea unor solutii de
imbunatatire a sanatatii publice, inclusiv prin promovarea solutiilor bazate
pe natura (NbS).

Dezvoltarea unui modul pentru clima si sandtate in cadrul platformei
Ro-Adapt, pe baza studiilor si cercetarilor conduse la nivel national
privind riscurile climatice asupra sanatatii publice.

Imbunitatirea cadrului legislativ si de politici adaptive si reziliente in
vederea Tmbundtatirii sanatatii publice, pe baza rezultatelor studiilor
privind inventarierea riscurilor climatice specifice Romaniei cu impact
asupra sanatatii publice si a identificarii de solutii de mbunatatire a
sanatatii publice, inclusiv prin promovarea NbS si a abordarilor de tip
”One Health” si ”Ecohealth”

Planificarea, alocarea resurselor, monitorizarea si evaluarea punerii in
practica a solutiilor adaptive pe baza indicatorilor de performanta.

Dezvoltarea Observatorului national de clima si sanatate, consolidarea si
conectarea pe orizontald a acestuia cu sistemul integrat de avertizare
timpurie, respectiv de gestionare a riscurilor (Ro-RISK), precum si cu
acele componente relevante ale sistemului national de management
integrat al situatiilor de urgentd; interconectarea Observatorului national
cu cel european si / sau cu alte platforme ale organismelor similare
internationale.
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Programul Operagional Capacitate Administrativd
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Fondul Social Eurcpean

Proiect

»Consolidarea capacitatii institutionale pentru imbunititirea politicilor din domeniul
schimbarilor climatice si adaptarea la efectele schimbarilor climatice"
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